
37η συνάντηση Τηλεκπαίδευσης 
Νηπίων-Προνηπίων



Θέμα: 
Απόκριες-Έθιμα



Η ΡΟΥΤΙΝΑ ΜΑΣ

Παρουσιολόγιο

Ημερομηνία

Καιρός



Ας δούμε ποιοι είμαστε 
σήμερα εδώ...



Ας δούμε ποιοι είμαστε 
σήμερα εδώ...



ΣΗΜΕΡΑ ΕΙΝΑΙ

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2021

Πηγή:http://taniamanesi-

kourou.blogspot.com/search/label/%CE%97%CE%9

C%CE%95%CE%A1%CE%9F%CE%9B%CE%9F%CE%

93%CE%99%CE%9F

Ας πούμε την ημερομηνία!



ΚΑΙΡΟΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
Ας πούμε τον καιρό!



Ας πούμε τα νέα μας...

https://wheelofnames.com/el/79r-qg5


Η ΚΑΛΗΜΕΡΑ ΜΑΣ

ΜΟΛΙΣ 
ΣΗΚΩΘΩ...

ΤΑ ΧΕΡΙΑ 
ΜΟΥ ΠΛΕΝΩ 

ΣΥΧΝΑ...

Ας πούμε την καλημέρα 
μας!



Διάλειμμα!!



ΕΘΙΜΑ ΑΠΟΚΡΙΑΣ 
ΑΠΟ ΟΛΗ ΤΗΝ 

ΕΛΛΑΔΑ!

Πηγή: https://www.biscotto.gr/oles-ekdilosis-ke-ta-xefantomata-
tou-karnavaliou-sti-thessaloniki/



Το έθιμο του “Φανού στην Κοζάνη”:

Το βράδυ της Αποκριάς, φωτιές 
ανάβουν σε κάθε (κοζανίτικη) 

γειτονιά. Φωτιές γιορτινές, φωτιές 
της χαράς, του γλεντιού, του 

χορού,  του τραγουδιού. 

Ποιο έθιμο είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο της “Τζαμάλας”:

Φωτιές και εδώ, πανύψηλες και 
εντυπωσιακές. Στα Ιωάννινα σαν 
έρθεις θα μας δεις, κρασάκι και 
τσίπουρο θα πιεις, σουβλάκια, 

λουκάνικα και αναψυκτικά 
αποκριάτικα παιχνίδια και άλλα 

πολλά. 

Ποιο έθιμο είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο του “Γέρου στην Σκύρο”: 

Των Κουδουνάτων είμαι εγώ ο αρχηγός, με 
τα κουδούνια μου στη μέση να χτυπούν, στη 
Σκύρο θα με βρεις,  μα το πρόσωπό μου 
δύσκολα θα δεις. Μάσκα από δέρμα γιδιού 

φορώ, και μια καμπούρα στη ράχη κουβαλώ.

Ποιος είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο των “Κορδελάτων”: 

Με χρωματιστές κορδέλες, φουστανέλες και 
φλουριά, στα χωριά της Νάξου θα μας βρεις, 
με συνοδεία μουσική από βιολιά. Χορεύουμε 
και τραγουδάμε, κάθε Αποκριά γλεντάμε. 

Ποιοι είμαστε;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html
Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html
http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο της “Κουλουρούς στην Πάτρα”: 
Η Γιαννούλα ήταν υπαρκτό πρόσωπο, γεννήθηκε το 1868

στην Πάτρα και έζησε στην Άνω Πόλη. Πουλούσε κουλούρια

για να ζήσει ενώ ο μεγάλος της καημός ήταν να παντρευτεί,

κάτι που δεν συνέβαινε όσο περνούσαν τα χρόνια. Αυτόν της

τον καημό εκμεταλλεύτηκε μια παρέα Πατρινών, περίπου το

1910, που της έταξαν ότι θα της βρουν γαμπρό και θα την

παντρέψουν.Μετά τον Α’ Παγκόσμιο Πόλεμο, βρήκε τον

γαμπρό για να παντρευτεί και μάλιστα στο γάμο της πήρε

μέρος και ο πρόεδρος των ΗΠΑ, Γ. Ουίλσον. Η μία εκδοχή

αναφέρει ότι της έταξαν γάμο με τον «Ιούλσο», όπως τον

έλεγε η ίδια, ενώ η άλλη ότι είναι πλούσιος συγγενής της που

θα της έφερνε εκατομμύρια και γαμπρό από την Αμερική για

να την παντρέψει. Και στις δύο περιπτώσεις, η Γιαννούλα

κατέβαινε στο λιμάνι για να τον υποδεχτεί, κατά την

τελευταία Κυριακή του καρναβαλιού. Όμως, φτάνοντας εκεί,

με το πλήθος να τη συνοδεύει, δεν υπήρχε κανείς να την

περιμένει.

Πηγή:https://www.bovary.gr/my-best/10734/giannoyla-koyloyroy-pos-i-
tapeinosi-mias-patrinias-poy-ithele-na-pantreytei-egine



Το έθιμο του “Αλευρομουτζουρώματος στο 
Γαλαξίδι”:

Αν απ'τη ζωή σου λείπει το παιχνίδι, πέρνα 
μια βόλτα από το Γαλαξίδι. Να ζήσεις την 

τρελή Αποκριά, με αλεύρι, μουντζούρωμα και 
γέλια πολλά. 

Ποιο έθιμο είμαι;  

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο του “Μπαμπούγερου”:

Στην Καλή Βρύση, κοντά στη Δράμα θα με 
βρεις, έθιμο είμαι εγώ, αποκριάτικο και 

γιορτινό, Δέρματα ζώων οι άνθρωποι φορούν  
και κουδούνια προβάτων στο ζωνάρι τους 
κρεμούν. Χτυπάτε κουδούνια δυνατά, να 

διώξουμε το κακό πολύ μακριά... 

Ποιο έθιμο είμαι;

Πηγή:https://www.argiro.gr/2020/02/apokries-stin-ellada-pos-giortazetai/



Το έθιμο της “Μπούλας στην Νάουσα”:

Τις ημέρες της Αποκριάς, σίγουρα θα δεις και 
εμάς, στην όμορφη Νάουσα ταξίδι σαν πας. Μην σε 

ξεγελάει το όνομά μας,  η μάσκα μήτε και η 
φορεσιά μας. Άντρες είμαστε εμείς, μας αρέσει ο 
χορός, κι είμαστε εμείς νύφη και γαμπρός.  Ποιο 

έθιμο είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο του “Στοιχειού στην Άμφισσα”:

Η ιστορία μου μεγάλη, με μύθο μοιάζει μαγικό. 
Κάποτε ήμουν βυρσοδέψης, με φωνάζαν 

Κωνσταντή και αγαπούσα το Λενιώ. Τώρα, 
κάθε Αποκριά, στους δρόμους τριγυρνώ την 

αγάπη μου ψάχνω να βρω.  

Ποιο έθιμο είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο της “Μπουμπούνας στην Καστοριά”:

Από κλήματα, καλάμια και ξερόκλαδα 
φτιαγμένες, μεγάλες κι επιβλητικές φωτιές, 

στης Καστοριάς τις γειτονιές. Ποιος θα 
φτιάξει την πιο ψηλή, την πιο μεγάλη  για την 
Αποκριά, στοίχημα μοιάζει να είναι για όλη τη 

χρονιά. 

Ποιο έθιμο είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο του “Τζάρου στην Ξάνθη”

Με εμένα τελειώνει το καρναβάλι,  
τελειώνει κι η Αποκριά. Στην όμορφη 

Ξάνθη θα με βρεις, όταν φωτιές πολλές 
θα δεις. Όταν καίγομαι εγώ,  "τζ, τζ, 
τζ" ακούγεται φοβερό και τρομερό. Από 
τον θόρυβο αυτό, βγήκε και το όνομά 

μου,  που'ναι λίγο περίεργο, το ομολογώ. 

Ποιο έθιμο είμαι;

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Το έθιμο του “Γαϊτανιού”

Σε κάθε αποκριάτικο χορό, σίγουρα θα 
πρωταγωνιστώ. Με χρωματιστές κορδέλες 

στολισμένο έναν στύλο κεντρικό και 
χορευτές τριγύρω ένα σωρό, νιώθω 
στ'αλήθεια βασιλιάς, της τρελής 

Αποκριάς. 

Ποιο έθιμο είμαι; 

Πηγή:http://taniamanesi-
kourou.blogspot.com/2014/02/12.html

http://taniamanesi-kourou.blogspot.com/2014/02/12.html


Εσείς έχεις κάποιο άλλο 
έθιμο από τον τόπο που 

κατάγονται οι γονείς 
σου;



Διάλειμμα!!



Μεταμφιέσου και 
καρναβαλίσου στους 

ρυθμούς το καρναβαλιού!



Θα τα πούμε αύριο 
αγάπες μου!


